
SOCRATES 
Sócrates hace 2.400 anos dijo: “No hay enfermedad del cuerpo que este separada del 
alma “ 
Platón alumno de Sócrates lamento “El mayor error en el tratamiento de las 
enfermedades es que haya unos médicos para el cuerpo y otros para el alma, cuando 
ambas cosas no pueden ser separadas “  
En 1818, el medico alemán Heinroth expreso la opinión de que las enfermedades físicas 
podrían tener causas psíquicas. 
Sus colegas no lo, tomaban en serio, pues creían absurda la idea de que, en la medicina 
científica, pudiera existir la disciplina psicosomática, como Heinroth ya la llamaba 
entonces.  


